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Hay 3 tipos de violencia que podés 
sufrir. La violencia verbal y social se 

dan de manera más solapada que la 
física, lo que hace más difícil su detec-

ción. HAGAMOSLE FRENTE!

#Violencia #3Tipos

Social

Dejar de lado, excluir, 
exparcir rumores, etc.

Física

Empujar, pelear, romper 
las pertenencias, etc.

Verbal

Insultar, burlar, poner 
apodos ofensivos, etc.

#conecta2 #violenciasinrostro
Jóvenes que sufren acoso por las redes sociales por parte de 

todo un curso; chicos que están pensando en abandonar el colegio 
porque no pueden seguir aguantando los constantes hostigamien-

tos desde que se levantan hasta que se van a dormir a través de 
Facebook, Twitter e Instagram; adolescentes que le mienten a sus 
mamás diciendo que están enfermos para no tener que afrontar la 
realidad de ir al aula.
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El ciberacoso o cyberbullying, es el uso de medios de comunica-
ción digitales para acosar a una persona o grupo de personas, 
mediante ataques personales, divulgación de información confi-
dencial o falsa entre otros medios.

Juegos Online

Laptop

Celular
email

Chat

Foros

#¿Donde?

#SonMalos

Emplea un acoso social caracterizado 
por aislar a la víctima.

Utiliza actitudes despectivas (insultos, 
burlas, etc.).

Se siente en una posición de poder 
desde el anonimato que se percibe 
mientras se está “en línea”.

Trastorno narcisista de la personalidad.

#¿Soyyo?

Desarrollan secuelas emocionales.

Hostilidad, nerviosismo, pérdida de la 
sensación de control.

Cambios de personalidad característicos 
del estrés postraumático. Dificultades 
para relacionarse con los demás.

Sensación de abandono y desesperanza.

#¿Quéhago?

Agredir al agresor solo lo fortalecerá.

No eliminar las evidencias porque son 
necesarias si vas hacer una denuncia.

Bloquear y reportar aquella persona que 
te molestan.

Apoyarte en tu familia.

¿Qué hacer?

Agredir al agresor solo lo fortalecerá.

No eliminar las evidencias porque son 
necesarias si vas hacer una denuncia.

Bloquear y reportar aquella persona que 
te molesta.

Apoyarse en la familia.

#¿Porqué?

En las chicas:

Lindas 50%

Nerds 20%

Cuasimodo 10%

Burras 10%

Otras 10%

En los chicos:

Lindos 20%

Nerds 30%

Cuasimodo 30%

Burros 10%

Otros 10%

Denuncias: Línea 102 (atención telefónica las 24 horas).

#Enlaescuela #Noestássolo 7
/día

140
/mes

Si consideramos que en las escue-
las cada mes tiene un máximo de 20 
días de clases, la ONG “Bullying Sin 
Fronteras” estima que en la Argen-
tina se producen 7 casos al día de 
bullying o acoso escolar.

el 25% le tiene miedo a un compañero.

el 20% No realiza la denuncia.

A través de una encuesta realizada entre los padres de chicos que sufrie-
ron del cyberbulling, el 60% sostiene que el mismo fue mediante las 
redes sociales, y el resto por otros medios, como el chat y mail.

64% de los chicos sufren online y dentro de la escuela.
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El niño muestra cambios de humor o de 
comportamiento.

Los padres deben escuchar todo lo que 
tenga que decir, siempre confiando en 
que lo que cuenta es la verdad.

Como padre hay que reforzar su autoesti-
ma y apoyarlo, haciéndole saber que no 
es culpa suya.

Ponerse en contacto con el colegio es lo 
primordial para buscar una solución en 
conjunto.

Los profesores deben vigilar a los niños 
implicados (no deben limitarse única-
mente al acosador y a la víctima, sino 
también al resto de niños implicados).

Los padres intentan hablar con calma, 
para determinar cuál es el motivo.

Contá con nosotros!!!

Tenemos problemas
entre mi hijo y su

 clase, ¿me ayudan?

No es culpa tuya, vos
sabés que no no es
así. Te queremos!

Los chicos del colegio 
me dicen que soy feo 
en Instagram...

Que pasa hijo? quiero
ayudarte. decime qué

fue lo que pasó!

Mamá, no te metas, 
no me molestes!!!!
No seas pesada!!!


